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ACTI VI DADES

MANI FI ESTO pia Internacional contra el uso indebido
y el trafico ilicito de drogas

26 de Junio de 1998

"UN MUNDO LIBRE DE DROGAS. NOSOTROS PODEMOS
HACERLO"

Un afio més se celebra en todo el mundo el Dia Internacional contra el Uso Indebido
y el Tréfico llicito de Drogas. Una buena ocasion para que ciudadanos y
ciudadanas, instituciones y organizaciones sociales, renovemos nuestra voluntad
de buscar juntos soluciones a uno de los asuntos que mas preocupan a nuestra
sociedad.

Todas las personas que en los Ultimos afios
hemos estado atentas a la evolucién de este
fenédmeno, hemos podido observar como cada o
afio cambiaba el panorama: heroina, cocaina, F “'-”‘Iﬁ?-”i-
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alcohol, drogas de sintesis... Casi podria decirse |* S EELEEH LS pL[el)
que cada afio varia la sustancia que esta en el | S8° N
candelero. Pero frente a estos cambios de [ 5
modas en el mundo de las drogas, de manera
lenta pero firme se ha ido consolidando una
reaccién social uniforme. Poco a poco ha ido
calando en la ciudadania aquel mensaje
promovido hace ya varios afios en nuestra
comunidad: Las drogodependencias se pueden
prevenir. Entre todos, mucho mejor.

Un mensaje y un abanico de acciones para su
desarrollo, que han ido serenando el modo en
que nuestra sociedad se situaba ante el abuso
de drogas: del miedo irracional a la
comprension; de la delegacibn en las
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instituciones a la asuncién ciudadana de responsabilidades; de la impotencia
privada a la complicidad social.

NOSOTROS PODEMOS HACERLO

Es una buena ocasion para recordar algunas posibilidades de actuacion a nuestro
alcance:

Padres y madres

e ;Conocemos los programas de prevencién que se desarrollan en la escuela de
nuestros hijos?

e ;Qué opinan mis hijos de nuestros usos de alcohol, tabaco y farmacos?

Centros educativos

e ;Como ayudamos a reflexionar sobre las drogas desde las distintas areas
curriculares?

e ;Como implicamos alos padres y madres en las tareas preventivas disefiadas en
la escuela?

Tiempo Libre
e ;COmo compartimos con nuestros hijos el tiempo libre de la familia?
e ;Qué necesitamos para ayudar a nuestros hijos a tomar decisiones racionales

ante las drogas?

Medios de Comunicacion

e ;Qué ayudara al publico a formarse una visién mas serena del fendmeno de las
drogodependencias?

e ¢;CoOmo lograr que los mensajes y experiencias preventivas tengan cada vez mas
espacio frente al sensacionalismo?

Y el mundo de la empresa, y el del deporte y los politicos, y el sector de hosteleros,
y los diversos cuerpos policiales y... En definitiva, preguntémonos cémo puede
cada cual contribuir a que la sociedad de la que formamos parte, necesite cada vez

menos de las drogas.
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